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Cuidar nuestra salud visual es prevenir

Desde CCOO queremos informaros de la
campana de prevencion y deteccion precoz
de la degeneracidn macular asociada a la
edad (DMAE) que pone en marcha ATAM,
asociacion de la que formamos parte.

La DMAE puede afectar a la visiéon central y
dificultar actividades cotidianas como leer,
reconocer rostros o distinguir detalles.
Detectar posibles seiales de alerta a tiempo
es importante para poder recibir
orientacion y realizar el seguimiento
adecuado.

El Equipo Clinico de ATAM ofrece a personas
asociadas y familiares una valoracion para
identificar posibles sefiales de alerta y
orientacion oftalmologica personalizada
sobre factores de riesgo, prevencidon vy
seguimiento.
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Campana de prevencion y deteccion precoz de la A
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¢Qué es la DMAE? Algunos signos
@ Es una enfermedad ocular que puede afectar & de alerta son:
alavisién central y dificultar actividades

© Vision borrosa o distorsionada
cotidianas como leer, reconocer rostros ® Lineas torcidas
o distinguir los detalles.

® Manchas 0 zonas oscuras
en el centro de la visién

El Equipo Clinico de ATAM
identificara de forma temprana en socios y familiares
posibles sefiales de alerta y ofrecera orientacién

oftalmolégica sobre los factores de riesgo,
los habitos de prevencién y el seguimiento que pueda ser necesario.
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Dirigida a personas mayores de 50 afios, con antecedentes familiares, factores de riesgo

0 preocupadas por su vision.

Las consultas son presenciales en el Equipo Clinico de ATAM, situado en Pozuelo de

Alarcon. Puedes reservar tu cita aqui.

Cuidar de nuestra salud y de la de quienes nos rodean
también es avanzar juntos
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